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Distribution des centres de diabétologie en Belgique (#94)

Centres avec convention pompe à insuline

Centres sans convention pompe à insuline

# 70 hôpitals (77 sites)

Proportion T1D-CSII utilisateurs enregistrés 
dans IPQED: 0% - 42% par centre



Année d’audit, milieu

Evolution du traitement par pompe parmi la population DT1
dans les centres avec un convention pompe à insuline
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Différences régionales – situation 2022
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dans les centres avec un convention pompe à insuline
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Caractéristiques des patients DT1 avec/sans pompe à insuline

2016 2018 2020 2022

L’âge (années), 
médiane

49.2 
[36.2-61.2] (N= 3440)

49.2 
[36.2-61.2] (N= 3515)

50.7 
[35.7-62.7] (N= 3546)

51.2 
[37.2-63.2] (N= 3511)

Durée du diabète 
(années), médiane

18.6 
[ 9.8-30.2] (N= 3387)

18.7 
[ 9.8-30.2] (N= 3489)

18.7 
[ 9.7-30.7] (N= 3524)

19.1 
[10.0-31.2] (N= 3497)

Homme, % 57.8% 
[55.7-60.0] (N= 3440)

57.1% 
[55.0-59.3] (N= 3515)

58.0% 
[55.8-60.1] (N= 3546)

58.9% 
[56.8-61.0] (N= 3511)

CSII 2016 2018 2020 2022

L’âge (années), 
médiane

40.2 
[31.2-53.2] (N=  365)

41.2 
[31.2-53.2] (N=  438)

43.7 
[33.7-55.7] (N=  545)

43.2 
[32.2-56.2] (N=  700)

Durée du diabète 
(années), mediane

20.5 
[12.1-30.2] (N=  354)

20.7 
[12.6-30.3] (N=  434)

23.7 
[15.7-32.7] (N=  543)

22.7 
[14.2-32.2] (N=  695)

Homme, % 33.7% 
[25.3-42.1] (N=  365)

37.9% 
[30.5-45.3] (N=  438)

41.3% 
[34.9-47.7] (N=  545)

41.7% 
[36.1-47.4] (N=  700)
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Evolution de l’util isation de la technologie parmi les patients DT1
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Evolution de la santé métabolique des patients DT1 avec/sans pompe 
à insuline
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Organisation CSII start-up & Follow up
Le démarrage du traitement par pompe à insuline
Situation à l’Hôpital Erasme 

• Tous nos patients sont mis sous pompe en ambulatoire
nous ne pratiquons plus d’hospitalisation pour éducation depuis presque 10 ans

• Nous privilégions la boucle fermée pour les nouveaux patients
on passe à une pompe patch (stand-alone) seulement si c’est le souhait du patient

• 30% de nos infirmières éducatrices sont parfaitement formées aux 
pompes (on vise 50% à l’avenir, ou plus en fonction évolution) 

• Actuellement 25% de nos patients DT1 sont traités par pompe
avec une proportion de 75% sous boucle fermée 



2010-2012
2016-2018

2010-2011
2015-2016
2017-2018

Lavens A, et al. Diabetes Technol Ther 2021 Aug;23(8):565-576 Foster NC, et al. Diabetes Technol Ther 2019;21(2):66-72

Passé, présent et futur du diabète de type 1 à l’ère des nouvelles 
technologies du diabète ? L’exemple du T1D Exchange Registry

2016-2017
2021-2022

Ebekozien O, et al. Diabetes Technol Ther 2023;25(2):765-773

(suivi longitudinal)
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