
Chronische ziekten en aandoeningen:
Belangrijkste resultaten

Top 10 meest voorkomende ziekten en aandoeningen (percentage + 
95% betrouwbaarheidsinterval) in de bevolking van 15 jaar en ouder

Activiteitsbeperkingen Opleidingsverschillen

Volledig rapport: www.gezondheidsenquete.be Contact: HIS@sciensano.be
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4 Stijgende trends

Chronische ziekten en aandoeningen die in de 
afgelopen 20 jaar sterk zijn toegenoemen

Multimorbiditeit (minstens twee ziekten of  
aandoeningen uit een lijst van 19)  
neemt tussen 2018 en 2023/24 toe bij 25-64 jarigen 

Hoeveel keer meer vinden we activiteits-
beperkingen bij personen die de ziekte hebben 
t.o.v. personen die de ziekte niet hebben? 
Top 10 van de ziekten die vaakst samenhangen 
met activiteitsbeperkingen

Hoeveel keer meer komt de ziekte voor in laagste 
opleidingsgroep dan in hoogste opleidingsgroep? 
Top 10 van chronische ziekten en aandoeningen 
met grootste verschillen volgens opleidingsniveau


