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Surveillance épidémiologique de la leishmaniose

Leishmania spp. — 2019-2021

Auteurs : M. Hermy, M. Van Esbroeck

Messages clés

En Belgique, 23 infections a Leishmania spp. ont été enregistrées par le laboratoire de
référence en 2019. En 2020 et 2021, il s'agissait respectivement de 27 et 18 cas.

Tous les cas ont été importés. Une proportion importante des infections a été contractée
dans la région méditerranéenne, représentant 30,4 %, 44,4 % et 33,3 % des cas en
2019, 2020 et 2021, respectivement. En outre, de nombreux cas ont également été
importés d'Afrique du Nord en 2019 et 2020, soit 30,4 % et 18,5 %, respectivement.

Source d’information

Surveillance épidémiologique par le_laboratoire de référence de I'Institut de Médecine
tropicale (IMT) d’Anvers. Diagnostic par microscopie et PCR, et/ou par sérologie pour la
forme viscérale.

Epidémiologie

Vingt-trois cas de leishmaniose ont été signalés en 2019, 27 en 2020 et 18 en 2021 (Figure
1).

Sexe : sur les trois années (2019-2021), en moyenne 69,7 % des cas étaient des hommes.
Ce chiffre est en ligne avec les chiffres observés de 2003 a 2021 (68% en moyenne)
(Figure 1).

L'age sur les trois années varie entre 1 et 99 ans, avec une médiane de 44 ans. Ce chiffre
est similaire a celui des années précédentes.

Origine des infections : tous les cas pour lesquels le site d'infection était connu ont été
importés (Figure 2).

En 2019, 7 cas (30,4%) ont été importés de la région méditerranéenne (5 d'Espagne, 1
d'ltalie et 1 de France) et 7 cas (30,4%) d'Afrique du Nord (6 du Maroc et 1 de Tunisie).
En outre, 5 cas (21,7 %) ont été importés du Moyen-Orient (2 de Turquie, 2 de Syrie et 1
d'Israél), 2 cas (8,7 %) d'Asie (Afghanistan) et un cas (4,3 %) d'’Amérique latine (Costa
Rica). Pour un cas (4,3 %), le lieu d'infection pourrait étre le Chili ou I'Espagne.

En 2020, 12 cas (44,4 %) ont été importés de la région méditerranéenne (10 d'Espagne
et 2 d'ltalie), 5 cas (18,5 %) d'Afriqgue du Nord (Maroc), 3 cas (11,1 %) du Moyen-Orient
(Syrie) et 3 cas (11,1 %) d'Amérique latine (Costa Rica). Il y a également eu quelques
autres cas, dont 2 cas (7,4 %) provenant d'Asie (Afghanistan) et un cas (3,7 %) d'Afrique
de I'Est (Ethiopie). Pour un cas (3,7%), le pays d'infection n'était pas connu.

En 2021, 6 cas (33,3%) ont été importés de la Méditerranée (5 d'Espagne et 1 d'ltalie), 5
(27,8%) d'’Amérique latine (2 du Suriname, 1 de la Guyane britannique, du Pérou et de la
Bolivie), 2 cas (11,1%) d'Asie (Afghanistan et Népal), et un cas (5,6%) d'Afrique du Nord
(Maroc), d'Afrique de I'Ouest (Sénégal), d'Afrique de I'Est (Soudan) et du Moyen-Orient
(Syrie). Pour un cas (5,6 %), le pays d'infection n'était pas connu.



https://www.itg.be/en/research/itm-reference-laboratories

Espéces concernées : tous les cas ont été diagnostiqués par PCR. En 2019 et 2020, les
especes les plus fréquentes étaient L. infantum (9 et 13 cas, respectivement), L. major (5
et 2 cas, respectivement) et L. tropica (4 et 6 cas, respectivement) (Figure 3). En 2020,
une infection a été causée par un hybride entre le complexe L. braziliensis et le complexe
L. guyanensis (Van den Broeck et al., 2023). En 2021, L. infantum était I'espéce la plus
courante (10 cas), suivie de L. guyanensis (3 cas) et de L. major (2 cas).

Figure 1 : Nombre de cas rapportés de leishmaniose par genre et par année, Belgique,
2003-2021
(Source : Laboratoire de référence pour Leishmania spp.)
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Figure 2 : Nombre de cas rapportés de leishmaniose par lieu d’infection, Belgique, 2016-2021
(Source : Laboratoire de référence pour Leishmania spp.)
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Figure 3: Nombre de cas rapportés de leishmaniose par espéce et par année, Belgique,
2011-2023. Le nombre total de cas par an est affiché au-dessus du graphique.
(Source : Laboratoire de référence pour Leishmania spp.)
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Importance pour la santé publique

Une augmentation du nombre de cas de leishmaniose a été largement observée en Europe
ces derniéres années, des pays auparavant indemnes de la maladie signalant a nouveau des
cas entre 2017 et 2020. Cette augmentation est due au changement climatique, au manque
de surveillance et de contrdle, et a la mobilité des chiens et des humains infectés, selon les
pays concernés.

En Belgique, le nombre de cas de leishmaniose diagnostiqués en 2019 et 2020 était similaire
aux années précédentes. En 2021, un nombre nettement moins élevé de cas a été signalé. Il
s'agit peut-étre d'une conséquence de la pandémie de COVID-19. Il y a eu moins de voyages
(vers des destinations tropicales éloignées) et donc moins d'exposition. Le fait que la
pandémie n'ait eu un effet sur le nombre de cas qu'en 2021 alors que des restrictions de
voyage étaient déja en place en 2020 peut étre di a la période d'incubation potentiellement
longue et a I'évolution subaigué ou chronique de l'infection. Jusqu’a présent, tous les cas en
Belgique pour lesquels les informations sont disponibles ont été importés. Le risque d'infection
autochtone est tres faible, car le vecteur est largement absent en Belgique. Seulement peu
d'observations de Phlebotomus mascittii ont été faites dans le sud de la Belgique.

La grande majorité des cas de leishmaniose en Belgique sont diagnostiqués chez des
hommes. Cela correspond aux observations d'une étude rétrospective européenne pour la
période 2014-2019.

L'infection pouvant étre sévere, le diagnostic et la surveillance chez les hommes sont
importants. La caractérisation est importante tant d'un point de vue clinique, pour choisir le
traitement le plus approprié, que d'un point de vue épidémiologique, pour identifier l'origine de
l'infection.
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