Facteurs de risque aggravant |
les maladies cardiovasculaires

(% de patients avec])

2001 2022
50,6% 58,0%
Surpoids
> 25 kg/m?
e
23,7% & 187%
Fumeurs
38,8% 30,0%
Tension artérielle
> 140/90 mmHg
v
65,8% 30,5%
Cholestérol LDL
> 100 mg/dl
v
96,5% 354%

Cholestérol LDL
(avec antécédent cardiovasculaire)

> 70 mg/dl

Complications
lices au diabete

(% de patients avec 1 ou plusieurs)

O

Complications des yeux
(rétinopathie, cécité)

2001 2022
44% W 34%

A4

Complications vasculaires
(infarctus, accident
vasculaire cérébral)

2001 2022
17% B 13%

.. Complications
Complications renales

- des pieds
(albuminurie, . .
) ) (neuropathie, ulcere,
dialyse, transplantation, .
amputation)

créa sérique =1.5 mg/dl)

2001 2022
21% B 16%

2001 2022
24% W 13%

Diabéte de type 1

e Traitement = Grand défi

* Suivi de la qualité = Important
e Evolution des résultats = En amélioration

%C iensano Rue Juliette Wytsman 14, 1050 Bruxelles

La convention du diabete
Evolution des soins et des
facteurs de  risque en
Belgique

Diabete
de type 1

Diabéte insulino-
dépendant

Initiative pour la

Promotion de la

Qualite et 'Epidémiologie du
Diabéte sucré

Mesure et promotion de la qualité des soins
dans tous les centres de diabétologie
belges depuis 2001



Caractéristiques des
patients diabetiques
conventionnés en Belgique

2001 NOMBRE DUREE DU DIABETE
@ 19 398 17,3 ans
HOMME/FEMME

55%/45% AGE
47,4 ans

2022 o
O 34 737 22.2 ans

56%/44%

4952 ans

Découvrez

le rapport
complet

Plus nombreux, plus
agés, durée de
diabete plus longue

/ Insulinothérapie

2001 2022
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Controle de la glycemie
(valeur de UHbATc (%))

BON CONTROL MAUVAIS CONTROLE

<7% 7-8% 8-9% >9%

En forte amélioration

Examens annuels

(par centre, % effectué)
FAIBLE CENTREMOYEN FORT

(P10) (P50) (P90)

R 10% des ...  80%des ... 10%des
REPARTITION centres ont un centres ontun centres ont un
ENTRE LES score encore score entre score encore

plus bas. P10 et P90. plus haut.
CENTRES 5 5 5

Examen des yeux

2001 o o o
O ..................................... o P
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Le suivi par le biais des
examens annuels reste
important!



