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Hoofdpunten

- In 2017 werden er drie geimporteerde gevallen van tekenencefalitis gerapporteerd.
- Tot in 2017 werd in Belgié bij de mens geen enkele autochtone infectie met het tekenencefalitis
virus gediagnosticeerd, maar een circulatie van het virus werd wel aangetoond bij dieren.

Informatiebron
e Melding van gediagnosticeerde gevallen door het NRC arbovirussen van het Instituut voor
Tropische Geneeskunde (ITG).

Epidemiologie

e Aantal gevallen: drie, allen mannen in Vlaanderen.

e Leeftijd: 31, 45 en 57 jaar.

e Oorsprong van de infectie: alle gevallen werden geimporteerd.

e Kilinisch beeld: twee personen vertoonden een meningitis en één een encefalitis. Er waren
geen sterfgevallen.

Belang voor volksgezondheid

Tekenencefalitis is endemisch in verschillende Europese landen en vaccinatie is aanbevolen
voor reizigers met buitenactiviteiten (wandelen, kamperen...) in de risicogebieden (zie kaart
op

https://www.itg.be/Files/docs/Reisgeneeskunde/TBE%20Endemic%20Risk%20Map update

d%202016.pdf).

Hoewel de belangrijkste vector van TBEV (de Ixodes ricinus teek) in Belgié voorkomt en de
circulatie van het virus aangetoond werd in dieren (reeén, vee en everzwijnen), werd tot nu
toe geen enkel autochtoon geval van tekenencefalitis gerapporteerd. Als gevolg van een groot
aantal asymptomatische infecties en de vaak aspecifieke klinische tekens wordt de ziekte
echter mogelijk ondergediagnosticeerd.

Opvolgen van het risico op autochtone infecties in Belgié gebeurt best aan de hand van
serologische monitoring bij dieren.
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