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En 2011, le centre de référence (U.Z.-Brussel) a confirmé l’identification de 99 E. coli producteurs de vérocytotoxines 
(VTEC), isolés chez 98 patients (il y avait une double infection à O157:H7 et O172:H-). Aucun de ces cas n’était épidémiolo-
giquement lié. 

 
 81 isolats d’EHEC typiques, donc des VTEC qui sont positifs pour les deux facteurs de virulence accessoires, la production 

de lésions d’“attachment-effacement” (démontrée par la présence du gène eaeA) et la présence du plasmide de virulence 
EHEC démontré par la présence du gène de l’entérohemolysine) 

La majorité de ces isolats d’EHEC typiques (64 des 81 souches) appartenaient au serogroupe O157 (donc les sérotypes 
O157:H7 ou O157:H-).  

Trois des 6 autres sérogroupes du “top 7” étaient aussi représentés dans le groupe des souches typiques, par 7 souches 
O26, 4 O103 et 3 O145, tandis que les serogroupes O45, O111 et O121 n’ont pas été identifiés en 2011. 

 
 18 isolats d’EHEC atypiques, donc des VTEC qui sont négatifs pour un ou les deux facteurs de virulence accessoires men-

tionnés ci-dessus.  

Aucun des isolats n’était positif pour le gène aggR, présent dans les souches entéroaggrégatives-vérocytotoxinogènes 
(Eagg-VTEC).  

Le tableau 1 montre la distribution des sérogroupes-O au fil des ans. 

En 2011, 12 souches – 10 du sérotype O157:H7, 1 O145:H-, et 1 souche pas encore complètement sérotypée – ont été iso-
lées chez des patients souffrant du syndrome hémolytique-urémique (HUS) : 8 enfants de moins de 8 ans et 4 enfants plus 
âgés (de 9 à 15 ans).  

La figure 1 montre l’évolution du nombre de souches O157 et des sérotypes non-O157 (typiques et atypiques) depuis 1994. 
Le nombre de souches était assez stable depuis l’année 1994 mais le nombre d’isolats O157 a clairement augmenté en 
2008 pour se stabiliser ensuite. Cependant, le nombre de souches O157 a encore légèrement augmenté en 2011. 

La figure 2 montre l’évolution des O-sérogroupes les plus virulents. O157 reste le plus fréquent d’entre eux. 

A côté de ces diagnostics confirmés par la culture et la PCR, la présence d’une infection par un VTEC a encore été confir-
mée par la détection des anticorps anti-LPS O157 chez une petite fille de 4 ans souffrant de HUS. 

Les 64 souches O157 ont été testées par la technique de typage IS629 O157. Ces 64 isolats ont été répartis en 18 groupes, 
qui contenaient de 1 à 16 souches. 

Conlusion 

Le nombre d’infections à VTEC diagnostiquées reste clairement supérieur à ce qu’il était entre 1994 et 2007 et est même lé-
gèrement plus élevé en 2011 que durant les années précédentes. Cette évolution est principalement due au nombre 
d’isolats du sérogroupe O157. La Belgique a été épargnée par la grande épidémie d’infections par un E. coli entéroaggréga-
tif-vérocytotoxinogène du serotype O104:H4 (Eagg-VTEC) qui a touché l’Allemagne mais aussi 14 autres pays, principale-
ment chez des voyageurs et leurs contacts. 
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Tableau 1 : E. coli : répartition des sérogroupes O (N) et nombre d’isolats d’EHEC typiques (n) (1994-2011) 

Sérogroupe
N n N n N n N n N n N n N n N n N n N n N n N n N n N n N n N n N n N n N n

O1 1 0 1 0
O2 1 0 1 0 1 3 0
O3 1 1 1 0 2 1
O4 1 1 2 1 3 2
O5 1 1 1 0 2 2 4 3
O6 1 0 1 0 2 0
O7 1 0 1 0
O8 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 2 1 0 1 0 10 0
O9 1 0 1 0
O15 1 0 1 1 0 3 0
O20 1 0 1 0 1 3 0
O22 1 0 1 0 2 0
O24 1 1 1 1
O26 4 1 1 0 3 3 2 2 5 5 7 6 3 2 2 2 4 3 9 7 4 2 2 2 7 6 5 5 7 6 12 10 6 6 7 7 90 75
O36/45 1 0 1 0
O38 1 0 1 0 2 0
O43 1 0 1 0
O45 1 0 1 0
O55 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 5 0
O63 1 0 3 1 4 0 8 1
O76 1 0 1 0
O78 1

2 0
0 1 0

O79 1 0 1 0 2 0
O80 1 1 1 1 2 2
O84 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5
O87 1 0 1 0
O91 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 3 1 1
O92 1 0 1 0 2 0
O98 1 1 1 1 1 1

1 1

3 3
O100 1 0 1 0
O103 2 2 5 5 2 2 1 1 1 1 2 2 7 7 3 3 1 0 2 2 2 1 1 1 1 1 4 4 34 32
O104 1 0 1 0
O105 1 0 1 0 2 0
O107 1 0 1 0
O110 1 0 1 0
O111 2 2 2 1 7 7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 5 5 3 3 2 2 35 34
O113 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 2 0 2 0 11 1
O115 2 2 2 2
O116 1 1 1 1
O117 1 0 1 0 2 0
O118 6 1 4 2 2 2 1 1 2 1 1 16 7
O121 1 1 1 1 1 1 3 3 6 6
O127 1 1 1 1
O128 1 0 1 0 2 0 1 0 1 0 1 0 1 0 2 0 1 0 11 0
O132 1 1
O136 1 0 1 0
O140 2 0

0

2 0
O145 3 3 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 3 3 4 4 2 2 1 1 3 3 3 3 25 23
O146 2 0 1 0 1 0 2 1 3 0 1 0 2 0 1 0 2 0 1 0 4 1 0 21 1
O147 1 1 1 1
O150 1 0 1 1 2 1
O152 1 0 1 1 2 1
O153 1 1 1 0 2 1
O156 1 0 1 1 2 1
O157 6 6 10 10 21 21 18 18 25 25 33 33 26 23 29 29 26 26 21 21 29 29 27 27 21 21 25 25 55 55 61 60 50 50 64 64 547 543
O162 2 0 1 0 1 0 4 0
O165 1 0 1 1 1 1 3 2
O166 1 0 1 2 0
O168 1 1 1 0 2 1
O169 1 1 1 1
O172 1 0 1 1 1 1 3 2
O174* 2 0 1 0 3 0
O175 1 1 1 1
O176 1 0 1 2 0
O177 1 0 1 0
O178** 1 0 1 0
O179*** 1 0 1 0
O181 1 0 1 0
OX182 1 0 2 2 1 1 3 3 1 1 1 1 9 8
OX183 1 0 1 2 0
E8686-77 1 0 1 0 2 0
E7477/77 1 1 1 0 2 1
O? 1 0 6 0 8 3 4 0 4 0 2 2 2 1 4 1 4 4 1 0 1 0 1 0 38 11
Orough 1 0 3 1 2 0 2 0 1 0 1 0 1 0 1 0 3 0 1 3 1 19 2
Non typé 1 0 1 0 2 0 1 0 1 0 1 0 3 1 1 0 14 1 25 2

Total 27 13 37 19 47 31 47 29 48 38 53 46 47 33 46 37 46 36 47 40 45 36 47 38 46 37 47 40 103 73 112 86 82 68 99 81 1026 781

* nouvelle dénomination du sérogroupe provisoire OX3 ** nouvelle dénomination du sérogroupe provisoire E54071/88 K39ref_t1

*** nouvelle dénomination du sérogroupe provisoire E43478/86 O? : non typable
Non typé : n'agglutine pas avec O157, O26, O103, O111, O121, O145 et O157
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Figure 1 : E. coli : nombre d’isolats O157 et non-O157 typiques et atypiques (N; 1994-2011) 
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Figure 2 : E. coli : évolution des sérogroupes O les plus virulents (N; 1994-2011) 
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